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1. PROGRAMME

Un trek pour découvrir ces paysages enivrant de Patagonie autrement, prés de la nature, en toute tranquillité : De El
Chalten, Mont Fitz Roy et autour du Perito Moreno, bivouac et trekking au parc national Torres del Paine (Chili). Un
trekking innoubliable.

Départs 2009/10

13 Jours 2009: depuis le 17 Octobre tous les samedi Printemps et Eté austral.
12 Nuits 2010: jusqu'au 10 Avril tous les samedi. Octobre

départs garantis depuis El Calafate a Avril
Niveau Physigue et Technigue
De 2 & 15 personnes. intermédiaire. Pas de niveaux technique particulier. Trekking depuis 1070 € par

modéré. personne

PROGRAMME
Jour 1

Arrivée a Calafate en vol régulier. Transfert vers El Chalten. Présentation du programme par nos guides bilingues.
Logement en hotel.
Repas inclus: Diner.

Jour 2

Apreés le déjeuner, nous irons en traversant les steppes de Patagonie en bus jusqu'a El Chalten, prés du Mont Fitz
Roy. Nous ferons une halte a La Leona, une pittoresque Estancia ou nous dégusterons des gateaux maisons avec une
vue magnifique sur le lac Viedma. A partir d'El Chalten, la ville des pionniers du trekking , nous ferons un petit trek
de 3 Hs vers le premier campement du séjour en prenant seulement le nécessaire pour 3 jours, d'ou nous aurons une
vue panoramique du Fitz Roy. Nous irons jusqu'au Lac Cappri.

Le camp sera monté au préalable: Grande tente de repas, igloos avec matelas et duvets, sanitaires avec toilettes



chimiques.
Repas inclus: Déjeuner, box lunch, diner.

Jour 3

Nous partirons tot le matin en emportant seulement un blouson et I'appareil de photo en passant prés du lac salé de
Chorrillo avec cette constante immensité glaciére autour de nous procurant une étrange sensation de solitude. Les 2
premiéres heures de marche sont sur le plat a travers la forét et des parties a la végétation moins dense ou nous
pourrons admirer diverses especes d'oiseaux avant d'arriver au camp de base du Fitz Roy. De la nous attend un petit
sentier pentu de 400 métres de dénivelé jusqu'au "Tres Lagoon™ ou nous arriverons apres 1h30 de marche tranquille.
Ce trek regroupe les hauts lieux du parc national des glaciers. (Cerro Poincenot, Mont Fitz Roy). Nous redescendrons
enfin jusqu'au camp de base de la Laguna Capri (5 Hs.).

Nuit Camp Laguna Capri. Repas inclus: Déj, Lunch Box, Diner.

Jour 4

Mont Torre.

Ce matin, Nous grimperons par un petit sentier au dessus du Lac Capri vers les lacs Madre et Hija a travers une forét
dense suivant la riviéere Fitz Roy. On atteindra la vallée du Mont Torre jusqu'au glacier et la Laguna Torres ou la
riviere Fitz Roy trouve sa source. Ce lac est entouré de moraines dont les blocs de glace se détachant chutent dans le
point ouest du lac accompagnés d'un grondement sourd. Les aiguilles granitiques encapuchonnées de glace du Mont
Torre du haut de leur 3128 metres dominent le paysage majestueusement.

logement au campement Torre Lagoon. Repas inclus: déjeuner, Lunch Box, diner.

Jour 5

Torre Glacier et Lac- El Chalten.

Le matin, Nous marcherons autour du lac Torre avec vue du mont Solo et du glacier Adela. En option, vous pourrez
choisir un petit trek sur le glacier Torre: I'excursion Holiday on Ice. ( crampons , bodriers fournis). Nous retounerons
vers El Chaltén par le méme sentier, ou nous logerons pour la nuit.

Logement en Hostellerie avec sanitaires en commun. repas inclus: Déj, Lunch Box, Diner.

Jour 6

Journée de repos libre ot chacun peut choisir d'explorer la ville de El Chalten librement. Vous pourrez visiter la
chapelle des alpinistes, le lac désert "Del Desierto" situé a 45 Kms de El Chalten ou la maison des parcs nationaux.
Vers 17 Hs, nous retournerons a El Calafate par la méme route que 6 jours avant, arrivant vers 21 Hs.

Logement en hostellerie. Repas inclus: Déj.

Jour 7

El Calafate - glacier Perito Moreno.

Apres le déjeuner, nous prendrons le bus direction la péninsule Magallanes, ou se trouve I'entrée du parc national des
glaciers. Le Perito Moreno en est la partie centrale, car, grace a des conditions exceptionnelles, c'est un des glaciers
les plus long du monde. Le bus nous laissera en face du glacier et nous pourrons marcher vers les différents points de
vues ol nous surprendrons a coup sur un de ces grands icebergs tombant de I'énorme mur de glace dans le lac
Argentino dans un spectacle étourdissant. Enfin, nous retournerons a El Calafate en fin d'aprés midi.

Logement en hostellerie. Repas inclus: déj.

Jour 8

El Calafate - Torres del Paine.

Nous partirons tét (7 am) pour Torres del Paine a travers les paysages grandioses des steppes de Patagonie. 4
heures plus tard, nous atteindrons la frontiére chilienne puis nous prendrons la direction du Parc National du Torres
Del Paine, classé au patrimoine mondial de I'Unesco pour ces paysages a couper le souffle et I'abondance de la vie
sauvage qu'il abrite. Nous atteindrons le campement Pehoe aprés 6 heures de route. L'aprés midi, nous visiterons les
différents lieux panoramiques du Nordenskjold.

Logement au campement Pehoe avec sanitaires. Repas: déj, Box lunch, diner.

Jour 9

Las Torres - Ascensio River Valley

Nous consacrerons cette journée au plus spectaculaire des trekkings du parc: le sentier Torres. Nous partirons apres
le petit déjeuner en bus jusqu'au départ du sentier Torres. Nous traverserons le pont suspendu et attaquerons par les
flancs du mont Almirante Nieto en suivant la riviere Ascensio. Aprés une heure d'ascension, nous atteindrons le
refuge Chileno. Puis, directement a travers la forét, dans des paysages innoubliables, le sentier nous ménera jusqu'au
camp de base de Las Torres. Nous poursuivrons le trek d'une heure vers le point de vue de Las torres, un
amphithéatre naturel ahurissant derriére le mur de 2800 metres formant les 2 tours avant de retourner au camp
Pehoe. (total 7 Hs de marche).

Logement campement Pehoe. Repas: déj, bl, d.

Jour 10

Navigation lac Pehoe, Valley Del Frances.

Tot le matin, nous traverserons en bateau le lac Pehoe (45 minutes de traversée) en embarquant a Puerto Pudeto.
Nous ferons le tour du Lac jusqu'au refuge Pehoe. Nous commencerons par une marche vers la vallée del Frances,
magnifique vallée montagneuse descendant du milieu du massif vers le lac Nordenskjold et bordée par le majestueux
mont " Paine Grande" et ces 3000 metres d'altitude. Nous suivrons le sentier vers le fond de la vallée et ces
différents points de vues se trouvant dans un amphithéatre naturel entouré par les plus beaux "murs" du massifs:
Cuernos, Espada, Mascara, Hoja, Aleta de Tiburon, Catedral et Paine Grande. La forét et les chutes permanentes de
neige ou de morceaux de glaciers donnent un caractére unique a ce trek. Nous redescendrons par le méme sentier
avant de tourner vers l'ouest et le lac Skottberg pour atteindre le refuge Pehoe. Durée: 7 hs.

Logement: campement a Pehoe Refuge. Repas: déj, BL, D.

Jour 11

Glacier Grey.

Une autre journée inoubliable au glacier Grey: glacier impressionnant: 300Km=2, 25 kms de long. Il constitue la fin du
champ de glace continental qui se jette dans le lac Grey en formant de grands icebergs bleus qui dérivent sur le lac
poussés par les vents du sud. Nous ne pouvons vous décrire ce spectacle ahurissant. Le sentier nous emmeénera vers
un point de vue d'ou nous apprécierons toute la beauté de ce lac, le glacier et les montagnes qui se profilent & I'ouest
au fond du champ de glace. 2 heures de plus et nous arriverons a un autre point de vue en face du glacier. Tout le



trek se déroule entre forét et cordillere a I'hombre des blocs de glaces du mont Paine Grande. En fin de journée nous
traverserons le lac Pehoe cette fois par le sud avant de nous rendre a Puerto Natales, petite ville de pécheurs. Temps
de marche: 7 a 8 heures.

Logement en hostellerie avec sanitaires en commun. Repas inclus: déj. BL.

Jour 12

Puerto Natales — El Calafate

Nous partons tot le matin de Puerto Natales pour retourner a El Calafate.

Une fois arrivés a El Calafate nous serons regus et conduits vers notre logement. Nous aurons le reste de la journée
pour parcourir et profiter de la ville.

Logement: Hostel (salle de bains commune)

Logement optionnel: Hotel ou Auberge en base double ou single avec salle de bains privéee. Repas inclus: petit
déjeuner

Jour 13
Apres le petit déjeuner vous partez a I'aéroport de El Calafate ou finissent nos services.
Repas inclus : petit déjeuner

2. SERVICES

SERVICES INCLUS :

-Guide de montagne bilingue espagnol/francais.

- Excursion Perito Moreno

- Navigation lac Pehoe.

- transfert Calafate-Chalten-Calafate-Torres del Paine-El Calafate - El Calafate Aéroport.
- 12 déjeuner, 8 lunch box et 9 diners.

- Logement hostellerie ou campement full.

Possibilité de logement en hotel INN. (Merci de nous consulter).

SERVICES NON INCLUS :

- Vol international et intérieurs.

- Boissons additionelles.

- Repas non énumeérés.

- Entrées dans les parcs nationaux ( 5 USD chacun sauf Torres del Paine: 30USD).
- Couverture médicale.

- Pourboires.

OPTION:
Services extra :
-Vols intérieurs et nuits a Buenos Aires (nous consulter)

Vol International: Départ de France, Suisse Belgique et Canada, veuillez nous consulter.

3. INFORMATIONS

Niveau physique
Bonne forme physique. Il faut étre en bonne santé et pratiquer un minimum de sport. Les trekkings du programme



sont de niveaux modérés et accessibles.

Niveau technique
Le trek ne présente pas de difficultés techniques particuliéres.

Logement

Le voyage normal est prévu avec les hotels et hotelleries suivantes. Il est néanmoins possible de choisir des hotels de
plus haut standing (nous consulter).

Hétellerie internationale :

Elles sont utilisées a El Chalten, El Calafate. Avec des chambres de 4 lits individuels avec salles de bain et sanitaires
communs.

Camp Full (sans ou avec sanitaires) :

Nous campons dans des zones de grandes beautés, prés de lacs, lagune, rivieres. Notre équipe monte le camp avant
votre arrivée. Il est composé de tentes igloo 2 places, sacs de couchages, draps, matelas et d’une tente pour manger
avec bancs, tables et cuisine compléte.

Nous disposons d’une personne en charge dans chaque camp pour faire la cuisine et la vaisselle des affaires de
cuisine. Il vous sera demander de faire votre vaisselle avec eau chaude et récipients fournis.

Santé :

Le trip n’inclut pas d’assistance médicale. Les guides ont tous des trousses de premier secours et des radios VHF en
cas d’'urgence.

Aucun vaccin particulier n'est nécessaire.

Nous vous conseillons cependant d'étre vacciné contre I'hépatite B. Nous vous recommandons aussi de ne pas boire
I'eau du robinet.

Transport :
Les transports sont tous privés. Néanmoins, dans les cas trés rares ou les groupes sont inférieurs a 8 personnes, les
transports sont publics.

Guides et organisation :

Les groupes sont encadrés par des guides professionnels diplomés de I'association Argentine des guides de montagne
bilingues (francais - epagnol) qui connaissent parfaitement la région.

Nous disposons aussi de coordinateurs a El Chalten, El Calafate.

Nourriture :

Le voyage inclut presque tous les repas sauf dont nous savons par expérience que vous préférez choisir vous-méme.
Pendant les périodes en hotel et hotellerie, les boissons ne sont pas comprises. Pendant les périodes de trek en
camp, 4 repas sont servis par jour pour palier les dépenses énergétiques.

Petit déjeuner : Thermos d’eau chaude avec thé, café, infusions et lait avec cookies, jambon et céréales.

Repas : Casse-cro(tes pour les journées de randonnée toujours accompagnés de jus de fruits et d’infusions.

GoUté : En rentrant de randonnée avec cookies et gateaux.

Diner : Avec entrée, plat principal et desserts.

Equipement et vétements :

La Patagonie du Sud est réputée pour ces climats changeants. Des jours ou vous pourrez prendre des bains de soleil
et d’autres ou le vent vous obligera a porter pull et vestes de montagne.
Suggestion d’équipements :

*Sac a dos de 50 a 70 litres.

*Sac a dos de 10 a 15 litres pour les randonnées.

*Chaussures de randonnées imperméables et baskets.

*Des chaussettes épaisses et fines.

*2 pantalons de jogging et 1 pant imperméable.

*T-shirts et Sous vétements.

*Pull-overs et polaires.

*Veste de Montagne étanche et respirante.

*gants, bonnets, casquette, lunettes de soleil, creme solaire.

*Hygiéne personnelle, sacs poubelle.

*Capes de pluie (ponchos)

Informations complémentaires :
Nous nous réservons le droit de changer le programme ou les randonnées pour causes météorologiques ou tout autre
probléme relevant de la sécurité du groupe.

Climat

Il fait en général assez chaud a Buenos Aires de Novembre a Avril (fréquemment 30 a 35 degrés). Le climat peut étre
sec sans plus. La région est en général assez arrosée car elle est en bordure de I'atlantique.

En Patagonie, dans la région d'Esquel et de Bariloche, il fait plus frais, 8 a 20°c en moyenne en Novembre et Avril
pour atteindre 22 a 26°c en plein été (Janvier, Février). Dans les endroits proches des plus hauts sommets, il peut
faire froid la nuit et en début et fin de saison, il pleut assez souvent. Par contre, pendant I'été, en Janvier et Février,
la pluie devient trés rare.

Dans le sud, vers Calafate et en Terre de feu, il fait souvent quelques degrés de moins et le temps demeure parfois
incertain.

Décalage Horaire
GMT -3.

Devise

La monnaie en argentine est le peso argentin. Elle a été I'année derniére dévaluée. Un euro vaut a peu prét 4,5 pesos
argentins.

Les cartes Visa (ou autre Mastercard, American Express) sont acceptées partout a la Capitale.

Formalités
Passeport en cour de validité. (Validité minimum :6 mois au départ du voyage)



4. RESERVATION

Pour effectuer une demande de réservation sur ce voyage, merci de bien vouloir remplir le
Hformulaire de demande de réservation (lien direct) sur le site Internet de Zekeseven.

Assurance - Assistance complémentaire.
Nous vous conseillons vivement de souscrire a notre passeport Cruise et Tour de Travel Guard
Américas pour bénéficier des services suivants a partir de 80 euros:

Annulation AMERICAS

-Nous vous remboursons jusqu’a 100% de vos frais d’annulation liés a des raisons médicales, T
accident, professionnelles, déces (max de 10 000 USD).

-Remboursement des dépenses liées au retards ou annulation de vols.

-Dépenses d’honoraires légaux.

-Avance de Caution.

Bagages et biens personnels

-Localisation de bagage.

-Pertes de bagages (1 200 USD).

-Compensation pour délai de livraison de bagages.

Assistance - rapatriement

-Assistance médicale pour accident.(15 000 USD)
-Assistance médicale pour maladie. (15 000 USD)
-Médicaments - hospitalisation.

-Frais Dentaires.

-Transport médical d’urgence.

-Rapatriement pour les personnes blessées ou malades.
-Dépenses d’hotel pour le rapatriement ou la convalescence.
-Mise a disposition d’un titre de transport en cas de retour anticipé.
-Rapatriement du corps en cas de déces.

-Frais de déplacement (proche)

-Frais de séjour (proche)

-Frais de retour d’'un mineur.

-Déces accidentel (100 000 USD)

*Limite d’age de validité : 72 ans.

Les maladies déja existantes sont exclues des bénéfices.

Les conditions générales et particulieres sont mises a la disposition des clients dans notre agence et
lui seront envoyées avec les informations du voyage.

CONDITIONS GALESDE VENTE

Prix

Les prix sont indiqués par personne et en Euros. A la réservation sera d un acompte de 30 % de la valeur totale du
contrat (100% pour toute réservation a moins d'un mois de la date de départ). Les vols internationaux et nationaux
seront payés dans leur totalité a la réservation. Les prix peuvent étre modifiés sans avis préalable.

Annulations

jusqu'a 30 jours, la totalité de la somme versée sera remboursée excepté les frais administratifs s'élevant a 100
USD, de 29 a 15 jours seront dus 30 % de la somme totale, de 14 a 7 jours 60 %, et moins de 7 jours sera due la
valeur totale du contrat.

Vols intérieurs et internationaux: remboursement en fonction de la politique d'annulation de chaque compagnie
aérienne.

Réservations

Toutes les réservations devront étre regues par fax ou mail sur notre Centrale de Buenos Aires. Toute réservation
sera considérée comme confirmée contre le paiement de 30 % du contrat et, dans ce cas, un mail ou fax de
confirmation de notre centrale de réservation sera émis.

Taxes
Toutes les taxes sont comprises avec nos programmes et services correspondants au contrat souscrit. Excepté les
taxes d'aéroport a Buenos Aires et dans certains aéroports de province (notamment Calafate).
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Modifications
Toute modification de réservation confirmée sera fonction des disponibilités et soumise au régime d'annulation.

Supplément bagages
Tout supplément bagages entrainant un surcodt (vols internationaux et nationaux) ne sera pas pris en charge par
Zekeseven Travel Agency.

Modification du programme

Zekeseven Travel Agency se réserve le droit de modifier le programme sans préavis pour préserver son bon
déroulement contre tout événement n’étant pas sous le contrdle de Zekeseven Travel Agency. (Météo, retards
transports, ......).

Responsabilité

Zekeseven Travel Agency décline toute responsabilité sur les retards dans les vols internationaux et nationaux et sur
les transferts entrainant des changements de programme.

Zekeseven Travel Agency décline toute responsabilité sur d'éventuels accidents pouvant survenir durant les services
proposeés.

Remboursements

Les différentes activités outdoor et autres green fees ne pourront étre remboursées en cas d'annulation pour
mauvaises conditions météos.

Assurance / Assistance rapatriement

Zekeseven vous recommande de souscrire a une assurance assistance complémentaire travel guard.

www.zekeseven.com info@zekeseven.com
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